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Creatief bezig zijn?
Speciaal voor meiden tussen 10 en 14 jaar!

Samen gezellig telefoonhoesjes maken van 

vilt.                                          
Tijd: van 14.30 tot 17.00 uur 

Aanmelden is niet nodig en deelname is 

gratis. 
Zien wij jou op 13 juli?  

Locatie: 1005 (Aristotelesstraat 1005)

Archery Tag voor jeugd 9 

tot 16 jaar in Uddel! 

Bepaal de juiste strategie en win de game! 

Laat je meeslepen in dit spannende en 

uitdagende spel. Het doel van het spel is om 

spelers van de tegenpartij uit te schakelen 

door hen met een zachte pijl te raken. 

Een speler die uitgeschakeld is, kan het 

volgende spel weer meedoen of na bijv. 30 

seconde weer terugkeren in het spel. Doe 

mee en geef je op!

Deelname is gratis! Aanmelden via een 

WhatsApp naar Hidde: 06-25010475

Locatie:  Grasveld Blanke Schot,   

Gardenseweg 33 Uddel.

StadsOase
Op de zondagen van 9 juli t/m 20 augustus 

gaan we weer ultiem buitenspelen.

Dit jaar geniet je van verfrissende 

drankjes, lekker eten, kinderprogramma, 

silent disco’s én natuurlijk livemuziek. 

Héél veel livemuziek!
Gratis toegangTijd:  14.00 tot 22.00 uur

Locatie:  op het Van Reekumplein en in 

de steeg naast GIGANT.

Nintendo Labo Bouwsessie

Handvaardigheid en digitale vaardigheden 

gaan hand-in-hand. Zelf ontdekken wat er 

allemaal mogelijk is? Kom dan langs op 13 

of 17 juli of op 10 augustus.

Deelname is gratis en deze activiteit  

is voor jeugd vanaf 8 jaar!

Tijd: Tussen 10.00 en 16.00 uur 

(duur is tussen de 1,5 en 2 uur) 

Locatie:  CODA ExperienceLab -   

Vosselmanstraat 299 Apeldoorn



Programma Zomeractiviteiten Apeldoorn 2023
Datum Tijd Activiteit Doelgroep Aanmelden (indien nodig) via: Evt. Kosten Andere info:

8 juli t/m 20 
aug 

10-17.30
CODA Paper Art 

(tentoonstelling)
Kinderen en 
Volwassenen 

Niet nodig 

€ 10,50  
Gratis voor o.a. 

mensen met bieb-
pas of kinderen 

t/m 15 jaar

Vosselmanstraat 299
Apeldoorn 

(deze tentoonstelling 
is de hele zomer 

doorlopend)

9,16, 23 en 
30 juli

14-22 
StadsOase 

Minifestival
Kinderen, jeugd  
en volwassenen

Niet nodig Gratis
Van Reekumplein 

en in de steeg naast 
Gigant

 8 juli en  
12 aug

14-16 Coderdojo
 Jongeren van 7 

tot 14 jaar
Aanmelden via 

www.coda-apeldoorn.nl
Gratis Vosselmanstraat 299

9 juli 13.30 Bingo
Jeugd en 

jongeren (alle 
leeftijden)

Niet nodig Gratis Speeltuin de Zoemer

10, 11,12, 
13 juli 

10 -16 
13.30- 
20.00  

(13 juli)

Vakantie Speel 
Week (het is nog 

een verassing wat 
we gaan doen, 
bijv. sport en 

spel, stormbaan, 
uitstapje, pimpen)

Jongeren van 6 
tot 12 jaar  (uit 

Apeldoorn Zuid)

Aanmelden via 
www.buurthuismaasstraat.nl

Gratis
Buurthuis  

Maasstraat

10 juli 14-17
Beweegplein 

Boschbad 
Kinderen van 
 6 tot 14 jaar 

Meer info en of aanmelden via  
www.sportserviceapeldoorn.nl

Zie site Het Boschbad

11 juli 18.30-21
Familie- 
activiteit

Kinderen van 
 6 tot 14 jaar 

Meer info en of aanmelden via  
www.sportserviceapeldoorn.nl

Zie site Het Boschbad

12 juli 14-17
Beweegplein 

Boschbad 
Kinderen van 
 6 tot 14 jaar 

Meer info en of aanmelden via  
www.sportserviceapeldoorn.nl

Zie site Het Boschbad

13 juli 14-17
Beweegplein 

Boschbad 
Kinderen van 
 6 tot 14 jaar 

Meer info en of aanmelden via  
www.sportserviceapeldoorn.nl

Zie site Het Boschbad

11 en 25 juli 
en 8 aug

10.30-12
Familie workshop: 
Weven is coderen

Familie, 9+ jaar 
Aanmelden via 

www.coda-apeldoorn.nl
€ 5,-

Vosselmanstraat 299 
Apeldoorn

12 juli 13.30 -15  
Gezellige middag 

met hersen- 
gymnastiek 

Volwassenen 
Aanmelden via  

activiteiten@stimenz.nl
Gratis  

excl. Koffie en thee

Graanhof 
De Graanhof 2 

Apeldoorn Zuid west

12 juli 11-13
Gezinswandeling 

KidsWalk

Ouders met 
kinderen 4 -12 

jaar
Inschrijven op de dag zelf Kinderen € 3,-

Startpunt Victoria-
Boys, Berghuizerweg 

153 Apeldoorn 
kidswalkapeldoorn@

gmail.com

12,19 en  
26 juli

14-16
Werkplaats-
woensdag 

Kinderen vanaf 
7 jaar 

Inloop Gratis 
Vosselmanstraat 299 

Apeldoorn

12,19 en  
26 juli

14-16
Maakmiddag 
CODA Junior 

Kinderen 6+ Inloop Gratis 
Vosselmanstraat 299 

Apeldoorn

13 juli 14.30-17
Telefoonhoesje 
maken van vilt 

Meiden van 10 
tot 14 jaar 

Niet nodig Gratis
1005 

Aristotelesstraat 1005

13 juli 14-15.30 Archery Tag
Jeugd  van 9 tot 

16 jaar
Meld je aan via een app naar 

Hidde: 06-25010475
Gratis

Grasveld Blanke 
Schot, Gardenseweg 

33 Uddel 

13, 27 juli  en 
10 aug

10- 16 
(Duur is 

circa 1,5/2 u

Nintendo Labo 
Bouwsessie

Jeugd vanaf 
8 jaar 

Niet nodig Gratis 
Vosselmanstraat 299 

Apeldoorn
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Datum Tijd Activiteit Doelgroep Aanmelden (indien nodig) via: Evt. Kosten Andere info:

14 juli 14-16
Meneertjes 

Slodde & Vos  
Proberen wat

Kinderen 3+
Aanmelden en tickets via 

www.orpheus.nl
€ 5,-

Theater Orpheus,
Churchillplein 1, 

 7314 BZ Apeldoorn 

14 juli 11-14
Binky’s  

beweegplein 
Kleuters 

Meer info en of aanmelden via  
www.sportserviceapeldoorn.nl

Zie site Decathlon Apeldoorn 

16 juli Start 14u Schilderen
Jongeren van  
5 tot 12 jaar 

Vooraf aanmelden in de 
speeltuin

Gratis Speeltuin de Zoemer

18 juli 10-12 Buurtkoffie Iedereen Niet nodig Gratis 

De Heeze, Locatie 
Haarhamer 

www.buurtkoffie
apeldoorn.nl

18 juli en  
15 aug

10.45-
11.45

Happy Dancing Volwassenen 
Aanmelden via:

activiteiten@stimenz.nl of 
088-7846464

€ 4,90
Ontmoet&Co

Roggestraat 35 
Apeldoorn 

18 juli en  
1 aug 

10.30-12
Stop-Motion met 

papier 
Jeugd vanaf 

8 jaar 
Aanmelden via

www.coda-apeldoorn.nl
€ 5,-

Digital Media Lab 
Gigant 

19 juli 14-16
Spelletjesdag 

Speeltuin  
Kindervreugd

Kinderen t/m 
12 jaar

Niet nodig Gratis 

Speeltuin  
Kindervreugd, 

Pieter Saenredam-
straat 15b

19 juli 10-12 Buurtkoffie Iedereen Niet nodig Gratis 

Kerschoten, Locatie 
Fahrenheitstraat 76

www.buurtkoffie
apeldoorn.nl

19 juli 14-16 Buurtkoffie Iedereen Niet nodig Gratis 

De Horsten, Locatie 
naast speetuin 

‘Matenhorst, achter 
basisschool ‘De Sjofar’ 
(Glazeniershorst 404) 

en basisschool ‘De 
Horst’ 

(Glazeniershorst 402) 
www.buurtkoffie

apeldoorn.nl

19 juli 14 - 16  

Schilderen met 
Acryl, negatief 

schilderen.
Negatief 

schilderen is een 
techniek waarbij 

je met behulp van 
een vaste vorm, 

bijvoorbeeld 
een blaadje, 

compositie maakt 
en diepte gaat 
creëren. Kom 

ervaren hoe het 
voor jou werkt en 

creëer je eigen bij-
zondere werkstuk, 
die je uiteraard na 
afloop meeneemt. 

Volwassenen 

Aanmelden via:
06-83909024 of 

activiteiten@stimenz.nl
Maximaal 8 deelnemers

€ 14,-  inclusief 
materiaal contant 

betalen

Ontmoet&Co
Roggestraat 35 

Apeldoorn 

Programma Zomeractiviteiten Apeldoorn 2023  (vervolg)
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Programma Zomeractiviteiten Apeldoorn 2023  (vervolg)
Datum Tijd Activiteit Doelgroep Aanmelden (indien nodig) via: Evt. Kosten Andere info:

19 juli 14-16

Workshop verkoe-
lend schilderen 
(eerste kennis-
making voor de 

bijeenkomsten in 
het najaar: 

 ‘In iedereen zit 
een kunstenaar’.

Volwassenen 
Aanmelden via  

activiteiten@stimenz.nl
€ 18,-  

incl. materiaal

Graanhof
De Graanhof 2

Apeldoorn Zuid west 

20 juli 14.30-17 Pizza bakken
Meiden van 10 

tot 14 jaar
Niet nodig Gratis

1005
Aristotelesstraat 1005

20 juli en  
17 aug

18.30-
20.30

Origami  
Community 

Volwassenen 
Aanmelden via

www.coda-apeldoorn.nl
Gratis 

Vosselmanstraat 299 
Apeldoorn

21 juli 12-13 
Pannenkoeken-

lunch
Volwassenen 

Aanmelden via  
activiteiten@stimenz.nl

€ 2,50
Graanhof

De Graanhof 2
Apeldoorn Zuid west 

21 juli
19.30 u 

aanvang
Klapstoelcabaret 

Jeugd en 
volwassenen

Aanmelden en tickets via 
www.orpheus.nl

€ 10,-
Theater Orpheus,
Churchillplein 1, 

7314 BZ Apeldoorn 

23 juli 14-17
Springkussen en 

spelletjes
Jongeren tot 

12 jaar
Niet nodig Gratis 

In speeltuin de 
Zoemer

24, 25 en 26 
juli

14 - 17 Huttenbouw
Jongeren tussen 
de 6 en 12 jaar 

Niet nodig Gratis 
In speeltuin de 

Zoemer

26 juli Start 14 u
Magic Aron Speel-
tuin Kindervreugd

Kinderen t/m 
12 jaar

Niet nodig Gratis 

Speeltuin  
Kindervreugd, 

Pieter Saenredam-
straat 15b

26 juli en 
7 aug 

14-16

Schilderen met 
Acryl, sgraffito.
Sgraffito is een 

techniek waarbij 
je met een mes 

accenten in je werk 
aanbrengt of onder- 

werpen stileert. 
Durf los te laten 

voor een spetterend 
werkstuk, dat je 

uiteraard mee naar 
huis neemt.

Volwassenen 

Aanmelden via 
06-83909024 of 

activiteiten@stimenz.nl
Maximaal 8 deelnemers

€ 14,- inclusief 
materiaal contant 

betalen

26 juli - locatie: 
Ontmoet&Co

Roggestraat 35 
Apeldoorn 

7 aug – locatie: 
Zilverschoon

Zilverschoon 4 
Apeldoorn 

27 juli 14-16
Oud Hollandse 

spelletjes

Jeugd en 
jongeren (alle 

leeftijden)

Aanmelden via
J.vanterve@stimenz.nl

Gratis 
Grasveld Blanke 

Schot, Gardenseweg 
33, Uddel 

27 juli 14.30-17 Herbarium maken
Meiden van  

10 tot 14 jaar 
Niet nodig Gratis

1005
Aristotelesstraat 1005

28 juli
14 en 16 u 
aanvang 

De kleine 
zeemeermin mini 

musical
Kinderen 3+

Aanmelden en tickets via 
www.orpheus.nl

€ 5,-
Theater Orpheus,

Churchillplein 1, 7314 
BZ Apeldoorn 

29 juli 14-16
Workshop Bio 

Printing
Volwassenen 

Aanmelden via 
www.coda-apeldoorn.nl

€ 20,- 
Vosselmanstraat 299

Apeldoorn
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Programma Zomeractiviteiten Apeldoorn 2023  (vervolg)

Datum Tijd Activiteit Doelgroep Aanmelden (indien nodig) via: Evt. Kosten Andere info:

30 juli 13-16 Familiedag 
Jongeren vanaf 

6+ jaar 
Niet nodig

Gratis bij museum-
bezoek (museum- 

bezoek is o.a. gratis 
voor mensen met 

een biebpas of 
kinderen t/m  

15 jaar)

Vosselmanstraat 299
Apeldoorn

1 aug 10-12 Buurtkoffie Iedereen Niet nodig Gratis

De Heeze,  
Locatie Haarhamer 
www.buurtkoffie

apeldoorn.nl

2 aug 10-12 Buurtkoffie Iedereen Niet nodig Gratis

Kerschoten, Locatie 
Fahrenheitstraat 76

www.buurtkoffie
apeldoorn.nl

2 aug 14-16 Buurtkoffie Iedereen Niet nodig Gratis

De Horsten, Locatie 
naast speetuin 

‘Matenhorst, achter 
basisschool ‘De Sjofar’ 
(Glazeniershorst 404) 

en basisschool 
 ‘De Horst’  

(Glazeniershorst 402) 
www.buurtkoffie

apeldoorn.nl

2,9,16 aug 14-16 
Werkplaats-
woensdag 

Kinderen vanaf 
7 jaar 

Inloop Gratis 
Vosselmanstraat 299

Apeldoorn

2,9,16 aug 14-16 
Maakmiddag 
CODA Junior 

Kinderen 6+ Niet nodig Gratis 
Vosselmanstraat 299

Apeldoorn

2 aug 14-16 
Waterpret Speel-

tuin Kindervreugd
Kinderen t/m 

12 jaar
Niet nodig Gratis 

Speeltuin  
Kindervreugd, 

Pieter Saenredam-
straat 15b

3 aug 
18.30-
20.30

Fixing Fashion 
Community

Volwassenen 
Aanmelden via 

www.coda-apeldoorn.nl
Gratis 

Vosselmanstraat 299
Apeldoorn

3 aug 14.30-17 Fruitsalade maken 
Meiden van 10 

tot 14 jaar 
Niet nodig Gratis 

1005
Aristotelesstraat 1005

3 en 17 aug 10-16 Dit is Stof 
Jongeren vanaf 

8 jaar 
Niet nodig Gratis 

Vosselmanstraat 299
Apeldoorn

4 aug
15 u 

aanvang
Concert: Muziek-
zomer Gelderland

Volwassenen 
Aanmelden en tickets via 

www.orpheus.nl
€ 10,-

Theater Orpheus,
Churchillplein 1,  

7314 BZ Apeldoorn 

6,13 en 20 aug 14-22
StadsOase 

Minifestival 
Kinderen, jeugd 
en volwassenen 

Niet nodig Gratis
Van Reekumplein 

en in de steeg naast 
Gigant

7 aug 12-13.30 Picknicklunch Volwassenen 
Aanmelden via :  

f.denouter@stimenz.nl
Graag dieetwensen aangeven 

Gratis
In de binnentuin  

van Talma

7 aug
13 en 15 u 
aanvang 

Kinderkaravaan 
Kinderen van  
4 tot 12 jaar

Meer info: 
www.orpheus.nl/ 

kinderkaravaan
Gratis 

Park achter de kerk; 
Papenbergweg, 

Beekbergen
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Programma Zomeractiviteiten Apeldoorn 2023  (vervolg)

Datum Tijd Activiteit Doelgroep Aanmelden (indien nodig) via: Evt. Kosten Andere info:

8 aug
13 en 15 u 
aanvang 

Kinderkaravaan
Kinderen van 
 4 tot 12 jaar

Meer info: 
www.orpheus.nl/ 

kinderkaravaan
Gratis 

Speelveldje aan de 
Boterbloem, achter de 
vrijwillige brandweer-
kazerne, Klarenbeek 

9 aug 13.30 – 15 
Gezellige middag 

met  
hersengymnastiek

Volwassenen 
Aanmelden via  

activiteiten@stimenz.nl
Gratis excl. Koffie 

en thee

Graanhof 
De Graanhof 2 

Apeldoorn Zuid west

9 aug 14-16
Badminton Speel-
tuin Kindervreugd

Kinderen t/m 
12 jaar

Niet nodig Gratis 

Speeltuin  
Kindervreugd, 

Pieter Saenredam-
straat 15b

10 aug 14.30-17 Picknicken
Meiden van 10 

tot 14 jaar  
Niet nodig Gratis 

1005
Aristotelesstraat 1005

11 aug
19.30 

aanvang
Klapstoelcabaret

Jeugd en 
volwassenen

Aanmelden en tickets via 
www.orpheus.nl

€ 10,-
Theater Orpheus,
Churchillplein 1,  

7314 BZ Apeldoorn 

12 aug Start 14 u
Circus Snor 
Speeltuin  

Kindervreugd

Kinderen t/m 
12 jaar

Niet nodig Gratis 

Speeltuin  
Kindervreugd, 

Pieter Saenredam-
straat 15b

14 aug
13 en 15 u 
aanvang

Kinderkaravaan
Kinderen van  
4 tot 12 jaar

Meer info: 
www.orpheus.nl/ 

kinderkaravaan
Gratis 

Matenpark, bij de 
ezels, voorbij de 
kinderboerderij, 

Apeldoorn.

15 aug 10-12 Buurtkoffie Iedereen Niet nodig Gratis

De Heeze, Locatie 
Haarhamer  

www.buurtkoffie
apeldoorn.nl

15 aug 13-16 
Orca’s Summer 

Event!
Jeugd en  

jongeren (12+)
Niet nodig Gratis 

Locatie: wijkcentrum 
Orca

15 aug
13 en 15 u 
aanvang

Kinderkaravaan
Kinderen van  
4 tot 12 jaar

Meer info: 
www.orpheus.nl/ 

kinderkaravaan
Gratis 

Zuiderpark, achter 
Dok Zuid, Apeldoorn

16 aug 10-12 Buurtkoffie Iedereen Niet nodig Gratis

Kerschoten, Locatie 
Fahrenheitstraat 76

www.buurtkoffie
apeldoorn.nl

16 aug
13 en 15 u 
aanvang

Kinderkaravaan
Kinderen van  
4 tot 12 jaar

Meer info: 
www.orpheus.nl/ 

kinderkaravaan
Gratis 

Speelweide Berg & 
Bos, Apeldoorn

16 aug 15-16.30
Buurtpicknick 
Sprengenpark

Inwoners 
NoordWest-

Centrum

Aanmelden via  
activiteiten@stimenz.nl

Gratis Sprengenpark 

16 aug n.t.b. E -Sports de Klup

4 tot 12 jaar 
(regulier + 

 speciaal 
onderwijs 

Meer info en of aanmelden via 
www.sportserviceapeldoorn.nl 

max aantal deelnemers 60 
Zie site De Klup 

16,17 en  
18 aug 

10-12 Dans drie daagse 
Kinderen van  
4 tot 14 jaar

Aanmelden via:
v.filippo@stimenz.nl of 

06-23134698
Gratis 

Gymzaal  
Aristotelesstraat 
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Datum Tijd Activiteit Doelgroep Aanmelden (indien nodig) via: Evt. Kosten Andere info:

16,17 en  
18 aug 

13-14.30
Bootcamp/ 

Crossfit
Kinderen van  
4 tot 14 jaar

Aanmelden via:
v.filippo@stimenz.nl of 

06-23134698
Gratis 

Johan Cruijff Court 
Aristotelesstraat 

16 aug 14-16 Buurtkoffie Iedereen Niet nodig Gratis

De Horsten, Locatie 
naast speetuin 

‘Matenhorst, achter 
basisschool ‘De Sjofar’ 
(Glazeniershorst 404) 

en basisschool 
‘De Horst’ 

(Glazeniershorst 402) 
www.buurtkoffie

apeldoorn.nl 

17 aug
13 en 15 u 
aanvang

Kinderkaravaan
Kinderen van  
4 tot 12 jaar

Meer info: 
www.orpheus.nl/ 

kinderkaravaan
Gratis 

Mheenpark, naast 
de grote speeltuin, 

achter de Mheenhal, 
Apeldoorn

17 aug 14-16
Spannende 

Escape Room
Jongeren van 8 

tot 12 jaar 
j.vanterve@stimenz.nl Gratis 

Wilhelminahof,  
Uttilochweg 15, Uddel

18 aug
13 en 15 u 
aanvang

Kinderkaravaan
Kinderen van  
4 tot 12 jaar

Meer info: 
www.orpheus.nl/ 

kinderkaravaan
Gratis 

Park zuidbroek, 
naast voetbalcourt, 

Apeldoorn

18 aug 
19.30 u 

aanvang 
Concert: Tranen in 

de wind 
Volwassenen 

Aanmelden en tickets via 
www.orpheus.nl

€ 10,- 
Theater Orpheus, 
Churchillplein 1,  

7314 BZ Apeldoorn

18 aug 18-20.30 Disco
Jongeren tot 

12 jaar 
Niet nodig Gratis Speeltuin de Zoemer

20 aug
Start 

13.30 u 
Bingo 

Jeugd en 
Jongeren (alle 

leeftijden)
Niet nodig Gratis Speeltuin de Zoemer

14, 15, 16,17  
en 18 aug  

10-17 

Samen bouwen 
aan Apeldoorns 
eerste timmer-

dorp!

Van 6 tot 12 jaar
Aanmelden via:

www.timmerdorp-apeldoorn.nl

€5,-  (maar blijf je 
de hele dag, dan 
krijg je het weer 

terug aan het eind 
van de dag)

dan is het dus 
gratis maar niet 

vrijblijvend!

Zwitsalterrein 
Apeldoorn

24 augustus 12-14

High Tea lunch
(U kunt genieten 
van koffie of thee 
met iets lekkers. 
Wij starten met 
hartige hapjes 

en sluiten af met 
zoete hapjes net 

zoals ze in  
Engeland ook 

doen)

Volwassenen 
Aanmelden via:

055-5787635
€ 7,50 

Locatie Ontmoet&Co
Roggestraat 35
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http://www.buurthuismaasstraat.nl
https://www.orpheus.nl/
kinderkaravaan
https://www.orpheus.nl/
kinderkaravaan
mailto:j.vanterve@stimenz.nl
https://www.orpheus.nl/
kinderkaravaan
https://www.orpheus.nl/
kinderkaravaan
www.orpheus.nl
https://www.timmerdorp-apeldoorn.nl
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Kidswalk op 12 juli! Een gezellige wandeling georganiseerd voor 

kinderen van vier tot twaalf jaar, vergezeld 

van ouder(s), grootouder(s) of andere 

begeleider(s). Je kunt tijdens de wandeling 

een leuk natuurspel doen en op de speel 

weide in Berg en Bos is er gelegenheid om 

even te spelen, uit te rusten of wat te eten.

Deze begeleide wandelingen starten om 

11.30, 12.00 en 12.30 bij de ingang van de 

administratietent.Inschrijven kan alleen op de dag zelf in de 

Administratietent tussen 11en 13 uur.
Startpunt: VictoriaBoys, Berghuizerweg 153 

Apeldoorn.
Kosten voor kinderen zijn € 3,00  

(inclusief een mooie medaille). 

CoderDojo

Altijd al alles willen weten over computers, 

robots en programmeren?  

Dit kan deze zomer op 8 juli en 12 augustus 

in het CODA Experiencelab. 

Deze activiteit is voor jongeren tussen de  

7 en 14 jaar. 

Kom jij ook? Deelname is gratis.

Graag wel even aanmelden via  

www.coda-apeldoorn.nl 

Tijd: 14.00 tot 16.00 uur

Buurtkoffie

In de zomerperiode worden er op 

verschillende plekken en momenten 

buurtkoffie’s georganiseerd! Iedereen is 

welkom (aanmelden niet nodig en er zijn 

geen kosten aan verbonden) wij hopen op 

mooie ontmoetingen.  

Data, tijden en locatie, kijk op: 

www.buurtkoffieapeldoorn.nl  

https://www.buurtkoffieapeldoorn.nl
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Komt dat zien! 

Ben jij ook zo gek op 

zeemeerminnen? 

Kom dan op 28 juli  

naar Mini musical  

De kleine zeemeermin! 

Voor wie: kinderen 3+

Tijd:  Aanvang om  

 
14 en 16.00 uur!

Kosten:  € 5,- euro - 

Aanmelden en tickets 

via: www.orpheus.nl

Happy Dancing!  
Bij Happy Dancing combineert u fitness met 

bewegen en dansen. Je kunt lekker bewegen 

op verschillende soorten muziek. Plezier 

staat voorop zodat je niet eens merkt dat je 

aan het sporten bent. Doe lekker mee!
Wanneer: op 18 juli en 15 augustus 

Tijd: van 10.45 tot 11.45 uurVoor volwassenen en aanmelden via 

activiteiten@stimenz.nl of via 088-7846464 

Kosten: €4,90,-  

MAGIC ARON Ben jij een echte showmaster? 
Kom dan op 26 juli naar speeltuin Kindervreugd! 

Tijdens deze activiteit leer je allemaal  magic trics en trucs.
Start: 14.00 uur aanmelden niet nodig en deelname gratis.

Speeltuin de Zoemer

Deze zomer volop leuke en gezellige 

activiteiten voor kinderen & jeugd! 

Op 9 juli & 20 augustus BINGO!!  

start 13.30 uur. Op 16 juli gaan we om 

14.00 uur SCHILDEREN en op 23 juli  

van 14.00 tot 17.00 uur SPRINGKUSSEN 

& SPELLETJES, DRIE DAGEN HUTTEN-

BOUWEN voor kinderen tussen de 6 en 

12 jaar op 24,25 en 26 juli van 14.00 tot 

17.00 uur. En tot slot partytime…. DISCO 

op 18 augustus van 18.00 uur tot 20.30 

uur!! Zie wij jullie in speeltuin de Zoemer?

Alleen bij het Schilderen in vooraf 

aanmelden in de Speeltuin nodig! 

Activiteiten zijn gratis

https://www.orpheus.nl
mailto:activiteiten@stimenz.nl
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Werkplaats woensdag Elke woensdagmiddag kunnen jongeren 

vanaf 7 jaar kennismaken met enkele van 

de technieken en mogelijkheden van de 

toekomst in de Makerspace van CODA 

ExperienceLab,Daar ben jij toch ook bij? 
Tijd: van 14.00 tot 16.00 uur

Aanmelden: niet nodig 
Kosten: gratis         



Het programma Zomeractiviteiten Apeldoorn 2023 werd mede mogelijk gemaakt door:

Dit programma is met  

zorg samengesteld.  

Het blijft echter mogelijk 

dat activiteiten door 

bepaalde omstandigheden 

niet kunnen plaatsvinden. 

Houdt u er rekening mee 

dat er voor sommige 

activiteiten een bijdrage 

kan worden gevraagd.

Theater Orpheus organiseert deze Zomer de 

Kinderkaravaan

De KinderKaravaan reist in de laatste twee weken van de zomervakantie 

langs parken in Apeldoorn en omstreken met de voorstelling “AU!”. 

Van maandag 7 augustus tot en met vrijdag 18 augustus zijn er iedere dag 

twee vrij toegankelijke voorstellingen in één van de parken van Apeldoorn 

en omstreken te zien. De voorstellingen starten om 13.00 uur en 15.00 uur. 

De voorstelling is voor alle kinderen in Apeldoorn in de basisschoolleeftijd. 

 
Een vrolijke dansvoorstelling over pijn...

Au! is een voorstelling over pijn. Over pijn hebben en pijn doen. Over een 

kapotte knie en een bult op je kop. Over een gebroken hart, dat in duizend 

stukken op de grond ligt. Over een traan die over je wang rolt, omdat 

die ene gemenerik je weer eens heeft gepest. Au! laat zien dat het leven 

niet alleen maar roze koek met slagroom en vlaggetjes voor de ramen is, 

maar dat het ook behoorlijk pijn kan doen. In deze vrolijke en dynamische 

dansvoorstelling wordt op grappige en ontroerende wijze getoond wat er 

allemaal tot pijn kan leiden, hoe die pijn kan worden ervaren en wat er voor 

nodig is om de pijn te verzachten. De voorstelling laat zien dat pijn ook kan 

helpen, dat deze je ook sterker kan maken en dat pijn niet iets is om bang 

voor te zijn. Soms kun je het maar het beste uitschreeuwen van de pijn. 

Au! Dat lucht op en geeft je weer de moed om op te staan. En een beetje 

troost is ook nooit weg natuurlijk. Een kusje op de wond, een aai over de 

wang en een liedje voor het slapengaan. En dan komt het echt wel weer 

een keer goed, want heelt tijd niet alle wonden?

Wij kijken er ontzettend naar uit en hopen jullie in een van de parken te 

zien! 

(Aanmelden in niet nodig en er zijn geen kosten aan verbonden) 


