
  CHECKLIST 
       BIJNA 18

ZORGVERZEKERING AFSLUITEN
Het is in Nederland verplicht om een 
basisverzekering af te sluiten. Deze 
verplichting geldt voor iedereen die in 
Nederland woont en werkt en ouder is dan 18 jaar.

BANKREKENING AFSLUITEN
Waarschijnlijk heb je al wel een bankrekening
zo niet, dan moet je deze gaan afsluiten. Je
hebt dit nodig om bijvoorbeeld je verzekering
te betalen. Ook kun je nadenken hoe je geld
kunt gaan sparen.

JONGEREN INFORMATIE PUNT 

Asselsestraat 65
7311 ED Apeldoorn
Elke werkdag open tussen 13:00 - 17:00 uur!

DIGID AANVRAGEN
Met een DigiD kun je inloggen op websites van de
overheid en in de zorg. Je DigiD bestaat uit een
gebruikersnaam en een wachtwoord die je allebei
zelf kiest. Vaak gebruikt een website ook een extra
sms-controle. Er is ook een DigiD-App, erg handig!

ZORGTOESLAG AANVRAGEN
Zorgtoeslag is een bijdrage in de kosten van
een Nederlandse zorgverzekering. Je kunt
misschien zorgtoeslag krijgen. Of je zorgtoeslag
krijgt en hoe hoog de toeslag is, hangt af van
jouw inkomen.

CHECK OOK ANDERE VERZEKERINGEN
Als je thuis woont, ben je vaak nog meeverzekerd op de
aansprakelijkheidsverzekering van je ouders. Dat geldt ook als je op
kamers woont en studeert. Andere verzekeringen, zoals een
inboedelverzekering of reisverzekering, moet je wel zelf regelen.

REKENINGEN BETALEN
Er zijn een paar dingen die je nu misschien zelf moet
gaan betalen, doe dit wel op tijd! Voor je het weet
heb je een betalingsachterstand, dit is niet handig!
Maak je post op tijd open en zorg dat je zicht hebt op
je in- en uitgaven.

Merk je dat je hier moeite mee hebt? Vraag dan op
tijd om hulp bij het jongerenloket van de gemeente
Apeldoorn, een Samen055 locatie of bij ons!

BIJNA 18 EN HULP NODIG? 
WE HELPEN JE GRAAG!



Het kan natuurlijk zijn dat je allang een bijbaantje hebt, maar mocht
dit niet het geval zijn is het wel handig om hier naar te kijken. Hoe
zelfstandiger je wordt, hoe meer je zelf moet gaan betalen. 

Een extra zakcentje is dan wel handig! Heb je hulp nodig 
bij solliciteren of het maken van een CV? De collega's van
StimenzWerkt helpen je hier graag bij!

  OOK EVEN CHECKEN...

STUDEREN 
Vanaf je 18e heb je recht op studiefinanciering. Dit
verschilt wel per opleiding, Check voor meer info
onze factsheet over stufi! Hulp nodig bij het
aanvragen? Neem dan contact op!

ZELFSTANDIG WONEN?  
Je kunt je nu ook inschrijven bij Woonkeus -
Stedendriehoek. Je betaalt dan eenmalig 30 euro en
kunt reageren op sociale huurwoningen in regio's
Apeldoorn, Zutphen en Deventer.  Daarnaast kun je
ook op zoek naar een kamer, dit gaat het makkelijkst
via kamernet.nl. We helpen je hier graag bij en geven
uiteraard meer uitleg als je dat zou willen! 

JONGEREN INFORMATIE PUNT 

Asselsestraat 65
7311 ED Apeldoorn
Elke werkdag open tussen 13:00 - 17:00 uur!

ABONNEMENTEN/CONTRACTEN
Als je 18 bent, mag je zelf een abonnement  op jouw
naam afsluiten. Als je een contract afsluit dan ben je
verplicht om de kosten te betalen. Check goed wát je
afsluit! En lees de kleine lettertjes!

WERKEN

MEER INFO? 
Voor meer informatie kun je terecht op de website
van NIBUD. Zo kun je bijvoorbeeld online een
geldplan maken, erg handig! Bij het JIP kun je ook
gratis de geldwijzer van NIBUD op komen halen. 

We helpen je bij het JIP graag op weg dus je bent
elke werkdag tussen 13:00 en 17:00 uur van harte
welkom voor gratis advies, informatie of
ondersteuning!

Let op! Sinds 1 juli 2020 heeft Nederland een nieuwe
donorwet. Iedereen vanaf 18 jaar komt in het Donorregister.
Ga naar www.donorregister.nl en vul je eigen keuze in. Als
je geen keuze maakt komt er ‘geen bezwaar tegen
orgaandonatie’ achter je naam. 

KEUZE DONORREGISTER 

http://www.donorregister.nl/

